Тема: «Веселый карандаш» 
Интеграция образовательных областей: «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
Цель:   формирование представлений детей о внешних особенностях строения тела человека.
.

Задачи:
1. Формировать представления о частях тела: глаза, уши, нос, язык, руки, ноги,  о их роли в жизни человека («Познавательное развитие»); 
2. Закреплять знания о функциях частей тела (глазами видим, ушами слышим, носом дышим и т.д.) («Познавательное развитие»);
3. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью, развивать мотивацию к    сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей («Физическое развитие»);
4. Активизировать и расширять словарь детей: названия частей тела человека, их назначение («Речевое  развитие»); 
5. Формировать умение координировать действия со словами игр («Физическое развитие»)
6. Продолжать формировать умение  рисовать фигуру человека, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, туловище большое, девочка одета в платье («Художественно-эстетическое развитие»);
7. Закреплять приемы закрашивания цветными карандашами («Художественно - эстетическое развитие»);
8. Создавать условия для активизации навыков общения детей («Социально-коммуникативное развитие») 
Методы и приемы: 

Практические: упражнение с массажными мячами, направленное  на профилактику плоскостопия, гимнастика для глаз, артикуляционная гимнастика, дыхательное упражнение, пальчиковая гимнастика, игра малой подвижности, рисование
Наглядные: использование элемента театрализации, рассматривание рисунка. 

Словесные: диалог о частях тела, художественное слово - стихи.
Необходимое оборудование и материалы: 
Демонстрационный материал: Мышонок – кукла-«живая рука», игрушка – карандаш, рисунок с изображением человечка, нарисованного согласно стихотворению, мяч

Раздаточный материал: массажные мячи, ½ альбомного листа, пеналы с цветными карандашами
Оборудование: мольберт, проигрыватель компакт - дисков
Ход образовательной деятельности
(для организации совместной с детьми деятельности 

воспитатель использует куклу-«живая рука»)
- Ребята, посмотрите, к нам сегодня заглянул очень любопытный мышонок. Он принес мяч и хочет с нами поиграть. 
Коммуникативная игра «Здравствуй!» 
(дети встают в круг, игру начинает мышонок, передавая мяч ребенку, называя его имя: «Здравствуй, Сережа!» и т. д.)

- Наш мышонок запомнил все имена, а теперь он хочет вам рассказать историю, которая с ним произошла. Итак, слушайте. 
(воспитатель ведет диалог от имени героев и рассказчика)
- Встретились однажды мышонок и карандаш (воспитатель показывает   игрушку карандаша). Мышонок очень любил все грызть, и захотелось ему обгрызть острый нос карандаша. Но карандаш сказал: «Мышонок, не надо об меня точить твои зубки. Ведь тогда я сломаюсь и не смогу рисовать. А я так хорошо рисую: и море, и солнце и даже людей».
«Подумаешь! – воскликнул мышонок. – Я тоже могу нарисовать человека. (Берет карандаш и рисует на мольберте). Точка, точка, запятая, минус, рожица кривая, ручки, ножки, огуречик – вот и вышел человечек!» (воспитатель показывает рисунок, на котором нарисовано силуэтное изображение  человека). 

- Карандаш очень удивился такому рисунку: «Хочешь, я научу тебя рисовать красиво?» 
- Конечно же, давай нарисуем маленькую девочку и назовем ее Оля. 
- Тогда карандаш сказал, что первым делом нужно узнать, из чего состоит тело человека, и рассказал такое стихотворение:
Одна дана нам голова, 

И туловище  одно.

А уха – два 

И глаза – два

И две руки, и две ноги

Зато один и нос и рот.

А было б все наоборот, 

Мы только бы и знали,

Что ели, да болтали!
- И карандаш нарисовал на листе голову и туловище. (воспитатель обращает внимание на соотношение размера головы и туловища, с помощью игрового карандаша рисует на мольберте»
- Оля ягодки берет по две, по три штучки. 

  А для этого нужны нашей Оле …(ручки).

- Значит, будем рисовать нашим девочкам ручки. Зачем человеку руки? (дети называют действия, которые можно выполнить с помощью рук)
Пальчиковая гимнастика «Мои пальчики»
Этот пальчик – дедушка!

Этот пальчик – бабушка!

Этот пальчик – папа!

Этот пальчик – мама!

Этот пальчик – я!

Это вся моя семья!
- Оля весело бежит к речке по дорожке, 

А для этого нужны нашей Оле… (ножки). Что делают наши ноги? (дети называют действия, которые можно выполнить с помощью ног)

Упражнение с массажными мячами 

- Принялся карандаш за дело: рисует девочке ножки. А мышонок смотрит и удивляется – до чего ж красивый рисунок получается!  
- Оля смотрит  в книжке сказки. 

 А для этого нужны нашей Оле… (глазки). 

(Воспитатель предлагает ребятам провести гимнастику для глаз)
Гимнастика для глаз «Солнечный зайчик».
Солнечный мой заинька, прыгни на ладошку. 

Солнечный мой заинька, маленький как крошка. 
Прыг на носик, на плечо. Ой, как стало горячо! 

Прыг на лобик, и опять на плече давай скакать. 

Вот закрыли мы глаза, а солнышко играет. 

Щечки теплыми лучами нежно согревает. 

(Дети прослеживают взглядом движение пальца, которым медленно прикасаются сначала к носу, плечу, лбу, другому плечу, каждый раз отводя палец перед собой). 

- Затем наш карандаш нарисовал на лице нос. 

- Для чего нам нужен нос? 

  Это ведь большой вопрос. 

  Чтобы нюхать все на свете – 

  Знают взрослые и дети. 

- Карандаш предлагает нам поиграть с носиком. 
Дыхательное упражнение.

«Шарик надулся и лопнул». Положить руки на живот, сделать вдох, на выдохе произносить «ш-ш-ш… »

- Теперь мы нарисуем рот, веселый, улыбающийся. 

- Оля ядрышки грызет, падают скорлупки. 

  А для этого нужны нашей Оле …(зубки). 
Гимнастика для речевого аппарата.

1. «Заборчик». Широкая улыбка со сжатыми зубами. 

3. «Почесывание». Нижние зубы касаются верхней губы, и наоборот. 

4. «Качели». Поочередное движение языка к верхней и нижней губам. 
- Оля слушает в лесу пение кукушки, 

  а для этого нужны нашей Оле …(ушки) 

- Стал карандаш Оле ушки рисовать, а мышонок решил с нами поиграть. Вот сейчас мы узнаем, чьи ушки лучше слышат. 
Игра «Кукушка»
(Дети под спокойную музыку гуляют, на тихий сигнал «ку-ку» они должны замереть, хотя музыка продолжает звучать)

(Воспитатель предлагает подойти к мольберту и рассмотреть какую девочку нарисовал карандаш)

- Чтобы нашей Оле стало радостно давайте нарисуем ей подружек, ведь карандаш показал,  как правильно рисовать человека.

(дети рисуют цветными карандашами образ девочки)
- Колокольчик  нас зовет… 

  Оленька уже нас ждет.
  (Дети называют  своих девочек – подружек, воспитатель составляет общий хоровод из рисунков)
- Посмотрите, ребята, каких красивых девочек, подружек нашей   Оли вы нарисовали. 

