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Ф.И.О. наставляемого: Егорова Александра Евгеньевна 

Ф.И.О. наставника: Худяева Наталья Алексеевна 

В период с 2019 по 2021 г. моим наставником была Худяева Наталья Алексеевна, 

педагог-психолог СП ГБОУ гимназии «ОЦ «Гармония» г.о. Отрадный, «Детский сад №12» 

Основной моей целью являлось накопление и освоение своих профессиональных качеств 

и ориентация на ценности саморазвития, качественные изменения во взаимоотношениях с 

коллегами, воспитанниками, родителями, стремление взаимодействовать с установкой на 

открытость, взаимопомощь, рост профессиональной и методической компетенции. 

Посредством диагностики (беседы, психологического теста, анкетирования) Наталья 

Алексеевна выявила ряд затруднений в моей работе, в результате чего были выделены задачи и  

составлен план наставнической деятельности. 

Для достижения результата в рамках сотрудничества наставника и молодого специалиста 

были выработаны следующие направления: 

 Изучение нормативно-правовой базы, ведение документации. 

 Организация воспитательно - образовательного процесса. 

 Организация предметно-пространственной среды. 

 Взаимодействие с детьми и их родителями 

 Структура плана НОД, цели и задачи. 

 Выбор методической темы для самообразования. 

 Подготовка к первичному повышению квалификации. 

Наталья Алексеевна посетила мои занятия с целью ознакомления с методикой 

преподавания и оказания методической помощи, что помогло выявить и исправить типичные 

затруднения: правильное распределение видов детской деятельности во время НОД, создание 

мотивации к занятию, индивидуальный и дифференцированный подход к детям во время 

самостоятельной продуктивной деятельности, активизация речевой и познавательной 

активности. 

 Вместе с тем, я неоднократно посещала групповые психологические занятия наставника, 

где училась взаимодействию с детьми, созданию на занятии положительного эмоционального 

климата, училась применять игры на развитие коммуникативных навыков у дошкольников. 

Наталья Алексеевна проводила со мной консультации, давала рекомендации и советы, 

которые помогли мне освоить новые педагогические технологии, направленные на развитие 

детей дошкольнеого возраста; научила планировать и оценивать результаты своей 

профессиональной деятельности и взаимодействовать с родителями воспитанников. 
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Большую помощь Наталья Алексеевна оказала мне в выборе темы по самообразованию. 

Хочется отметить, что работа молодого педагога с наставником целесообразна и необходима. 

Благодаря нашей совместной работе, я овладела необходимыми теоретическими навыками 

работы с детьми, легко адаптировалась к условиям работы в учреждении. За короткий срок 

смогла проявить свои педагогические знания и творческий потенциал, аттестовалась на I 

квалификационную категорию. 

Выражаю огромную благодарность своему наставнику Худяевой Наталье Алексеевне за 

оказание помощи в адаптации к ДОО, вливанию в педагогический коллектив и успешный старт 

моей профессиональной деятельности. 

 


