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В последние годы возросло количество детей, встречающихся с различными трудностями обучения в начальной школе. Особо хотелось бы отметить такое нарушение как ДИСГРАФИЯ – специфическое нарушение письма. 

Как известно, любую болезнь легче предупредить, чем лечить. Поэтому необходимость введения профилактической работы по предупреждению ошибок чтения и письма в детском саду очевидна сегодня для всех.

Письмо является сложным двигательным навыком, включающим в себя переключение с одной двигательной программы на другую и требующим особой точности и скоординированности движений кисти ведущей руки. Поэтому для подготовки ребенка к письму, прежде всего, необходимо развивать пальцевую моторику. Эта работа начинается с самого раннего возраста: игры с мелкими предметами, пальчиковые игры, раскрашивание и т.д.


Детям подготовительной группы можно предложить такой вид работы с карандашом, как заштриховывание различных предметов. Это может быть штриховка горизонтальная, вертикальная, наклонная. А может быть штриховка с дорисовыванием, когда, например, требуется дорисовать иголки на еловой ветке, ресницы над и под глазами, щетину у щетки, полоски у тигра, зебры, жука.

Причины затруднений в овладении письмом.

· недостаточно развито зрительно-пространственное восприятие, конструктивный праксис и тактильные ощущения.

Психологи утверждают, что одной из причин зеркального написания букв является скрытая леворукость у детей.


Типы ошибок: зеркальное написание, замена букв сходных по количеству элементов и написанию.

Игры и упражнения

Совершенствование пространственных и временных ориентировок.

· «Разноцветное путешествие»
У ребенка на столе лист с девятью цветными квадратами. Движение начинается с центрального квадрата. Дается сигнал: вверх – вправо – вниз и т.д. ребенок передвигает фишку и называет квадрат, в котором он остановился. И т.д.
	
	
	

	
	
	

	
	
	


· «Закончи узор» (ребенок дорисовывает вторую идентичную половину 

    какого-либо узора или предмета).
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· «Дорисуй по точкам» (ребенок дорисовывает рисунок или узор по точкам)
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· «Повтори рисунок» (ребенок рисует по клеткам такой же рисунок, какой предложил взрослый).
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- Otcrynuth 3 KJIETKH BIPABO.
1 npaBo; 12 Hu3; 1 npaso; 2 Bepx; | npaso;

- 2 Bepx; 1 neBo; 2 Bepx; 1 mpaso; 1 Bepx; 1 npaso;

I ,;.,%' 1 Bepx; 3 npaBo;1 uu3; 1 1eBo; 1 Hus; 1 neBo;
1 uu3; 1 npaso; 1 Hu3; 1 npaBso; 3 Hu3s; 1 1eBo;
i 1 uu3; 2 neBo; 1 Hus; 3 neBo; 1 Hu3; 4 neBo; 1 Bepx;
1 npaBo; 2 Bepx; | npaBo; 3 Bepx; 1 1eBo; 1 Hu3;
1 neBo; 2 Bepx; 2 npaBo; 1 Bepx; 1 11eBo; 3 Bepx;
2 npaBo; 3 Bepx.





· «Нарисуй дорожку». 

Ребенку предлагается на листе бумаги карандашом нарисовать маршрут поездки на машине:

 «Едем прямо, сворачиваем направо, вперед, поворачиваем налево, еще раз налево, вперед, поворачиваем направо, затем налево, вперед, еще раз налево и прямо» Затем предлагается образец для проверки.

· «Нарисуй предмет»

Ребенку предлагается на листе бумаги карандашом от исходной точки  нарисовать предмет, следуя указаниям взрослого:

   «3 клетки вправо, 3 кл. вниз, 1 кл. вправо, 3 кл. вверх, 1 кл. вправо, 5 кл. вниз, 1 кл. влево, 5 кл. вниз, 1 кл. вправо, 1 кл. вниз, 3 кл. влево, 4 кл. вверх, 1 кл. влево, 4 кл. вниз, 3 кл. влево, 1 кл. вверх, 1 кл. вправо, 5 кл. вверх, 1 кл. влево, 5 кл. вверх, 1 кл. вправо, 3 кл. вниз, 1 кл. вправо, 3 кл. вверх.» (Робот.)
[image: image7.jpg]OtcTynuTh 4 KIETKH BHU3.

1 npaBo; 1 Bepx; 1 npaso; 1 Bepx; 1 mpaso;
1 Bepx; 1 mpaBo; 1 Bepx; 2 nmpaBo; 1 HuU3;
1 npaBo; 1 Huz; 1 npaso; 1 Hu3; 1 npaso;
2 Bepx; 1 neBo; 1 Bepx; 3 mpaBo; 1 HuU3;

1 neBo; 4 Hu3; 1 1eBo; 6 HU3; 3 JIEBO;

3 Bepx; 2 11eBo; 3 BHU3; 3 J1€BO; 6 BEpX;

1 neBo; 1 Bepx.




